
Contemporain
Ados

Classique
Élémentaire

11-13 ans

Classique
+14 ans Hip-Hop

Ados/Adultes

Hip-Hop
7-11 ans

13h30-14h45
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Éveil 
4-5 ans

Ines
 18h-19h30

Isabelle
 10h45-11h30

Isabelle
16h30-17h45

Virginie
19h-20h15

Virginie  
18h-19h

Juliane
18h30-19h45

Classique 
Préparatoire

8-10 ans

Isabelle  
 9h30-10h45

Comédie 
musicale
11/18 ans

Lyrical Jazz 
Ado/Adultes
inter/avancés

Initiation
6-7ans

Isabelle 
18h15-19h15

Cours de
Pointes

Isabelle
 11h30-12h30

Classique 
Préparatoire

8-10 ans

Geneviève
12h15-14h

Classique
Adulte 

Inter/Avancé

Classique
Adulte

Intermédiaire 

Juliane
12h15-14h

Karyn 
19h45-20h45

PilatesIsabelle
19h15-20h45

Barre 
au sol

Marjorie Macia
et Nathalie

19h-21h

Comédie
Musicale
Adulte 

Heels
(talons) 
Débutant

Bridget
19h45-21h15

Barre 
au sol

Isabelle
19h15-20h45Juliane

19h30-21h

Classique
Adulte 

Inter/Avancé

Alexandra
10h30-11h30

Pilates

Showgirl-Talons
débutant

Tara 
18h30-20h

Tara 
20h-21h30

Showgirl-Talons
intermédiaire

Virginie
19h-20h15

Hip-Hop/Salsa
Ado/Adultes
tous niveaux

Virginie & Yohan
18h-19h

Hip-Hop/
Breakdance 

9-14 ans

Juliane
19h45-21h15

Classique Adulte 
Inter/Avancé

Bridget
19h45-21h15

Heels
(talons) 

Débutants

Shanika
10h30-11h30

Éveil 
4-5 ans

Initiation
6-7ans

Classique
 pole avenir 

danse 
8-11 ans

Isabelle
18h-19h15

Fabienne
14h-16h

Comédie
Musicale 
11-18 ans

Mathilde
10h30-11h15

 Mathilde
9h15-10h30

Inès
19h-20h30

Contemporain
Adultes 
débutant Zoé

 18h30-19h30

Hip-Hop
Ados/

Adultes

Shanika
12h15 -13h

Body Ballet
& Stretch
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Juliette
17h30-18h30

Modern Jazz 
11-14 ans

Marjorie
9h45-10h45

Initiation
6-7 ans

Marjorie
10h45-11h45

Modern Jazz
 7-10 ans

Classique
préparatoire

8-10 ans 
(avancé)

Juliane
16h-17h15

Classique
élémentaire

11-13 ans 

 Juliane
17h15-18h30

Street Jazz 
14-18 ans

Juliette
18h30-19h30

Hip-Hop/Salsa
Ado/Adultes
tous niveaux

AFFRO
 Ados /Adultes

tous niveaux

Juliette
20h30-21h30

Hip-Hop 
7-10 ans

Zoé
11h30 - 12h30

Dance Hall 
12-16 ans

Zoé
13h30 - 14h30
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