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HORAIRES

INITIATION
6-7ans
Isabelle

CLASSIQUE 
8-9ans
Isabelle

CLASSIQUE 
10-11 ans
Isabelle

BARRE AU SOL
ACADEMIC

Isabelle

EVEIL
4-5ans
Shanika

BABY DANCE
3-4ans
Shanika

INITIATION
6-7ans
Shanika

EVEIL
4-5ans
Rose

CLASSIQUE 
8-9ans
Rose

CONTEMPORAIN
Ados

Sophie

CONTEMPORAIN
Adultes AVANCE

Sophie

CONTEMPORAIN
11-14ans
Alanne

CONTEMPORAIN
Tous niveaux

Alanne

MODERN JAZZ 
7-10ans
Carmen

TIKTOK DANCE
11-18ans
Carmen

MODERN JAZZ 
11-14ans
Carmen

MODERN JAZZ 
Adultes DEB

Carmen

MODERN JAZZ 
Adultes INTER

Carmen

SHOWGIRL
FITNESS
Bridget

MODERN SUR 
TALONS
Bridget

CABARET
Bridget

HIP HOP
11-14 ans 
Virginie

HIP HOP
Adultes 
Virginie

SAMEDI 3 septembre

CLASSIQUE 
10-11 ans

Rose

DIMANCHE 4 septembre

STUDIO 1 STUDIO 2 STUDIO 3 STUDIO 4

09h00 
- 

09h45

12h00 
- 

12h45

10h00 
- 

10h45

11h00 
- 

11h45

HORAIRES

CLASSIQUE 
Adultes INTER-AV

Isabelle

BARRE AU SOL
ACADEMIC

Isabelle

POINTES 
INTER / AVANCE

Cécile

CLASSIQUE 
Adultes DEB

Rose

CLASSIQUE 
12-13ans

Rose

POINTES 
DEB / INTER

Cécile

YOGA VINYASA
Valérie

INITIATION
6-7ans
Alanne

EVEIL
4-5ans
Alanne

STRETCHING
Shanika

PILATES
Shanika

STUDIO 1 & STUDIO 2
94 RUE AMIRAL COURBET
33110 LE BOUSCAT
09 82 38 35 82

STUDIO 3 & STUDIO 4
24 AVENUE SAINT-AMAND
33200 BORDEAUX
05 57 81 78 07

Toutes  les disciplines de l’académie, 
gratuitement et en illimité !
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3 & 4 septembre

LYRICAL JAZZ
Marjorie

STUDIO 3

PILATES FLOW
Nicole

HIP HOP 
11-18ans

Nicole

MODERN JAZZ
Adultes AVANCE

Claudia


